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STRATEGIE TERAPEUTICHE INNOVATIVE PER LA GESTIONE DELL’IPERTENSIONE NON 

CONTROLLATA: DALL’APPROCCIO FARMACOLOGICO A QUELLO INTERVENTISTICO 
Roma, Holiday Inn Rome - Eur Parco Dei Medici 

7 Giugno 2024 
 
Provider: 6961 Aemc2 Srls 
 
Responsabile Scientifico:  
Prof. Francesco Versaci  
Direttore UOC Cardiologia e UTIC Emodinamica, Ospedale S. Maria Goretti – Latina   
 
ID evento: 414434 
Tipologia evento: Residenziale  
N. ore di formazione: 4 
N. crediti: 4 
N. partecipanti: 70 
 
Obiettivo formativo: 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi profili di 
assistenza - profili di cura 
Area Tecnico Professionale 
 
Destinatari 
Medici Chirurghi discipline: Cardiologia, Neurologia, Neurochirurgia, Neuroradiologia, 
Radiodiagnostica, Ematologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie 
dell’apparato respiratorio, Medicina e chirurgia di accettazione e d’urgenza, Medicina interna, 
Oncologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Anestesia 
e rianimazione, Neurofisiopatologia, Igiene epidemiologia e sanità pubblica, Medicina generale, 
Continuità assistenziale, Direzione medica di presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi 
sanitari di base, Epidemiologia, Medicina di comunità), Nefrologi 
Infermieri 
Farmacisti: Farmacia Ospedaliera 
Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare 
 
ACRONIMI: 
MACE: Eventi cardiovascolari maggiori 
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Razionale 
L’ipertensione arteriosa sistemica è il principale fattore di rischio per le patologie cardiovascolari 
e rappresenta la prima causa di morbidità e mortalità al mondo. Per trattare efficacemente 
l’ipertensione risulta importante identificare, per ciascuna tipologia di paziente, la migliore 
strategia terapeutica. Nonostante l’ampia disponibilità di terapie farmacologiche per il 
trattamento dell’ipertensione, l’aderenza alla terapia rappresenta un problema di non facile 
soluzione. Molti pazienti, infatti, hanno difficoltà a gestire terapie a lungo termine, anche a causa 
degli effetti collaterali e della scarsa tollerabilità di alcuni trattamenti. 
La denervazione renale rappresenta oggi una strategia terapeutica sicura ed efficace nella 
gestione clinica dei pazienti con ipertensione arteriosa sistemica di difficile controllo. L’evento 
formativo mira a definire lo stato dell’arte nel trattamento chirurgico e farmacologico 
dell’ipertensione arteriosa a partire dalla fase perioperatoria al lungo periodo, attraverso l’analisi 
delle più recenti linee guida, della letteratura scientifica e di casi clinici di pazienti reali. 
L’incontro sarà un’occasione per confrontarsi su scenari terapeutici innovativi dal grande impatto 
clinico. 
 
PRESIDENTI DEL CONVEGNO  
Prof. Francesco Versaci 
Prof. Emanuele Barbato 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

14:45    Registrazione dei partecipanti 
15:00     Apertura dei Lavori  Francesco Versaci 
 

I SESSIONE 
MISURE EFFICACI PER LA GESTIONE DELL’IPERTENSIONE NON CONTROLLATA 

Moderatori: Emanuele Barbato (Roma) –  
Eugenio Stabile (Potenza) – Maria Lorenza Muiesan (Brescia) 

 
 

15:10 – 15:25  La ragionevole terapia farmacologica antipertensiva: le nuove linee guida 
Giuliano Tocci (Roma)                                   

 
15:25 – 15:40  Strategie di approccio al trattamento dell’ipertensione. L’aderenza   
    terapeutica e la terapia combinata Giovambattista Desideri (Roma) 
 
15:40 – 15:55  La storia clinica della denervazione renale fino alle nuove linee guida 
                                  Francesco Versaci (Latina) 
 
15:55 – 16:10  Denervazione renale: il punto di vista del Nefrologo  
                                 Sandro Feriozzi (Viterbo)  
 
16:10 – 16:30  Discussione 
 
16:30 – 17:00  Coffee Break     
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II SESSIONE 
DALLA TEORIA ALLA PRATICA CLINICA:  

L’ESPERIENZA REGIONALE SULLA DENERVAZIONE RENALE 
Moderatori: Achille Gaspardone (Roma) – Andrea Berni (Roma)- Sebastiano Sciarretta 

(Latina) 
 

Discussants: Raffaele Papa (Formia) – Gaetano Tanzilli (Roma)– Benedetta Giannico (Roma)– 
Luigi Iuliano (Latina)- Igino Proietti (Roma) - Francesco Rotolo (Roma) - Daniela Benedetto 

(Roma) – Michael Donahue (Roma) – Cristian Di Russo (Gise) – Anna Paola Mitterhofer (SIN) – 
Andrea Spampinato (ANCE) – Angelo D’Urso (ARCA)  

 
17:00 – 17:10  Il protocollo per lo screening del paziente candidato alla denervazione renale                                             
                   Mauro Pennacchi (Roma)      
 
17:10 – 17:20  Aspetti procedurali del trattamento: il nuovo razionale clinico     

Fabrizio Tomai (Roma) 
 
17:20 – 17:30  Ablazione delle arterie renali con radiofrequenza e ultrasuoni: due 

tecnologie per un obiettivo comune Iginio Colaiori (Latina) 
 
17:30 – 17:40  Modello “Pisano” del trattamento dell’ipertensione resistente  

Alessandra Bacca (Pisa) 
 
17:40 – 17:50         Discussione 
  
17:50 - 18:00          Sicurezza ed efficacia a lungo termine Carlo Penzo (Ferrara) 
 
18:00 – 18:10  Stenosi dell’arteria renale: PTA o denervazione? Protocollo empirico per un 
    corretto planning  Domenico Tavella (Verona)  
                                                
18:10 – 18:20  L’esperienza nei pazienti con eventi cerebrali dovuti ad ipertensione non  
    controllata Massimiliano Scappaticci (Latina)     
                                                                   
18:20 – 18:30  Denervazione renale e nuove frontiere: fibrillazione atriale e scompenso  
    cardiaco Francesco Monti (Roma)      
 
18:30 – 18:50         Discussione 
 
18:50 - 19:10   Tavola Rotonda: come approcciare il territorio per efficientare il processo di 
    riferimento del paziente iperteso: Fabrizio Tomai (Roma), Carlo Penzo  
    (Ferrara), Francesco Versaci (Roma), Giovambattista Desideri (Roma) 
                                                                                               
19.10 - 19.15  Take home message e chiusura lavori. Francesco Versaci  
 
19.15-19.30  Questionario ECM 
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RELATORI E MODERATORI 
 

Nome Cognome Professione Specializzazione Affiliazioni 

Alessandra  Bacca Medico 
chirurgo 

Cardiologia Università di Pisa 

Emanuele Barbato Medico 
chirurgo 

Cardiologia Direttore UOC Cardiologia S. 
Andrea Roma 

Daniela  Benedetto Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Interventional cardiologist 
Università di Roma Tor 
Vergata 

Andrea Berni Medico 
chirurgo 

Cardiologia U.O.S. 
EMODINAMICA Azienda 
Ospedaliero-Universitaria S. 
Andrea Roma 

Iginio Colaiori Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Unità operativa Cardiologia – 
Ospedale Santa Maria 
Goretti Latina 

Angelo D'Urso 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Cardiologo Ambulatoriale 
ASL Roma 1 e 2 

Giovambattist
a Desideri 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Prof. Associato Università 
degli Studi dell’Aquila Facoltà 
di Medicina e Chirurgia 

Cristian  Di Russo 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Responsabile Emodinamica 
Osp. S. Pertini Roma 

Michael Donahue 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Cardiologia Interventistica 
Policlinico Casilino Roma 

Sandro Feriozzi 
Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Direttore UOC di Nefrologia e 
Dialisi Aziendale ASL VT 

Achille Gaspardone 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Direttore UOC Cardiologia 
Osp. Sant’Eugenio Roma 

Benedetta Giannico Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Cardiologo interventista 
Ospedale Sant’Eugenio Roma 
 

Luigi  Iuliano Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna Dipartimento di Scienze e 
Biotecnologie Medico 
Chirurgiche, polo pontino 

Anna Paola  Mitterhofer Medico 
Chirurgo 

Nefrologia Prof. Associato di Nefrologia 
Sapienza Università di Roma 

Francesco Monti 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Dirigente Medico Cardiologia 
UTIC Asl Roma 6 

Maria Lorenza  Muiesan 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Prof. Ordinario di Medicina 
Interna Università di Brescia 

Raffaele Papa Medico chirurgo Cardiologia Responsabile Emodinamica 
Formia 

Mauro Pennacchi Medico Cardiologia Cardiologo A.O. Ospedale S. 
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Chirurgo Camillo – Forlanini Roma 
 

Carlo  Penzo 

Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Dirigente Medico cardiologia 
Interventistica Università Di 
Ferrara 

Igino Proietti 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Dirigente Medico Osp. 
Vannini Roma 

Francesco Rotolo 

Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Cardiologo Osp. San Pietro 
Fatebenefratelli Roma 
 

Massimiliano Scappaticci Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Dirigente Medico Ospedale S. 
Maria Goretti – Latina 

Sebastiano Sciarretta Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Professore Ordinario di 
Cardiologia alla Sapienza 
Università di Roma 

Andrea Spampinato 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Cardiologia Villa Tiberia 
Roma 

Eugenio Stabile 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia  Dirigente Cardiologia 
Ospedale San Carlo Potenza 

Gaetano Tanzilli 

Medico 
Chirurgo 

Cardiologia  Direttore Responsabile 
Cardiologia Policlinico 
Umberto I Roma 

Domenico Tavella 
Medico 
Chirurgo 

Cardiologia  Università degli studi di 
Verona   

Giuliano Tocci 

Medico 
Chirurgo 

Cardiologia  Professore Associato in 
Cardiologia, Università di 
Roma la Sapienza 

Fabrizio Tomai Medico 
Chirurgo 

Cardiologia  Dip. Scienze Cardiovascolari, 
European Hospital - Aurelia 
Hospital, Roma 
 

Francesco Versaci Medico 
Chirurgo 

Cardiologia Cardiologo, Direttore UOC 
Cardiologia e UTIC 
Emodinamica, Ospedale S. 
Maria Goretti – Latina   

 
 
 
I Cv dei Relatori e Moderatori sono disponibili presso il Provider 
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